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PLAN DZIAELAN
ROZWIJANIE KOMPETENCJI KLUCZOWEJ: SWIADOMOSC I EKSPRESJA KULTURALNA
Zespol Szkolno- Przedszkolny nr 18 — Przedszkole nr 47
Rok szkolny 2021/2022

Praca z dzie¢mi w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej ukierunkowana jest na tworcze wyrazanie do§wiadczen i emocji za posrednictwem

réznorodnych §rodkéw ekspresji: muzyki, sztuk teatralnych, literatury i sztuk wizualnych.

PODSTAWA PRAWNA

Plan zostal opracowany w oparciu o:

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
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znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356)

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1082)

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej

Powszechng Deklaracje Praw Czlowieka

Cele ogdlne

odkrywanie i1 rozwijanie indywidualnych uzdolnien artystycznych dziecka,

eksponowanie inwencji tworczej w réznych formach aktywnosci tworczej i ekspresji dziecka - plastyka, muzyka (taniec), teatr,

nabywanie umiejetno$ci poprzez dziatanie,

wspieranie samodzielnych dziatah 1 zabaw tworczych dziecka,

organizowanie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych dziecku kontakt z réznymi dziedzinami sztuki: malarstwo, rzezba, muzyka, ruch, taniec i teatr
ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania z innymi w procesie tworczo$ci artystycznej,

ksztaltowanie u dzieci odporno$ci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach,

zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci, aktywnos$ci, samodzielnosci,

rozwijanie poczucia estetyki i wrazliwo$ci na pigkno,

doskonalenie umiejgtnosci konstrukcyjnych,

zapoznanie z wybranymi dzietami 1 ich tworcami,



zapoznanie z réznorodnymi technikami plastycznymi,

rozwijanie zainteresowan swiatem przyrody poprzez wykorzystywanie dziet sztuki,

ksztattowanie wartosci 1 umiejetnosci zwigzanych z zachowaniem si¢ w miejscach dotyczacych §wiata sztuki,
branie udziatu w wyj$ciach i wycieczkach zwigzanych z tematyka,

udziat w akcjach propagujacych dziatalnos¢ tworcza,

wspolpraca z srodowiskiem lokalnym, w tym z instytucjami kultury, artystami,

ksztattowanie u dzieci poczucia wlasnej tozsamosci regionalne;j,

budzenie wsrdd dzieci mitosci i przywiazania do swojego miasta i regionu,

wprowadzenie dziecka w §wiat wartosci, kultury i tradycji,
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zapoznanie dziecka z dziedzictwem kulturowym i historycznym Krakowa.

Cele operacyjne:

Dziecko:
» odkrywa wtasne mozliwosci i uzdolnienia artystyczne,
nabywa umiejetno$ci wyrazania siebie poprzez elementy plastyki, muzyki, ruchu i tafica,
odczuwa rados$¢ 1 satysfakcje z pozytywnych efektoéw wtasnych dziatan,
ksztalci 1 wzbogaca wtasng pomystowos¢, wyobrazni¢ oraz inwencje tworcza w réznych formach aktywnosci 1 twdrczosci artystycznej,
realizuje potrzebe¢ ekspresji muzycznej,
rozwija umiejetnos$¢ kojarzenia charakteru muzyki z nastrojem,
rozroznia podstawowe cechy muzyki (dynamika, barwa, tempo, nastrdj)
ksztalci wyobraznie muzyczng poprzez wyrazanie muzyki wlasng ekspresja 1 interpretacjg ruchowa, plastyczng 1 wokalna,
potrafi gra¢ na instrumentach perkusyjnych tradycyjnych i niekonwencjonalnych,

wykorzystuje muzyke i utwory literackie jako inspiracje do tworczosci plastycznej,
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jest tworcg ilustracji do tresci bajek 1 opowiadan,
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wykorzystuje roznorodne materiaty i techniki plastyczne,

dostrzega r6znorodno$¢ barw w otoczeniu, rozpoznaje i nazywa odcienie kolorow,

postuguje si¢ roznymi rodzajami linii,

dostrzega roznice fakturalne r6znych powierzchni

interesuje si¢ sztukg i jej wybranymi dzietami: rzezba, obraz, sztuka ludowa,

zna utwory literatury dziecigce;j

postuguje si¢ podstawowymi terminami z dziedziny sztuki teatralnej: scena ,widownia, kurtyna, aktor, rezyser, scenograf, pacynka ,kukietka,
marionetka, teatrzyk cieni, teatr zywego aktora,

recytuje wiersze lub ich fragmenty z pamigci,

umiejetnie pokonuje trudnosci, radzi sobie z porazkami, ze stresem,

wyraza wlasne refleksje na temat obejrzanych przedstawien teatralnych

chetnie bierze udziat w organizowaniu przedstawien teatralnych, podczas ktérych wyraza siebie w roli aktora,
odgrywa role w zabawach parateatralnych, postugujac si¢ mowa, mimika, gestem i ruchem; postuguje si¢ rekwizytami,
wie, jak nalezy si¢ zachowac podczas teatrzyku, przedstawienia teatralnego,

aktywnie uczestniczy w Zyciu grupy,

inicjuje zabawe wg wlasnych pomystéw i na miar¢ wtasnych mozliwosci,

dostrzega pigkno w otaczajacym §wiecie,

zna legendy o Krakowie, zna histori¢ powstania grodu Krakow,

wie, jak zyli krakowianie w dawnych czasach, zna ich zwyczaje 1 tradycje,

zna zabytki Krakowa 1 potrafi je nazwac,

rozpoznaje i nazywa miejsca charakterystyczne dla Krakowa.

Zadania nauczyciela
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budowanie poczucia bezpieczenstwa i swobody pracy,

inspirowanie do pracy tworczej poprzez rozbudzanie ich ciekawos$ci, wyobrazni, zachg¢canie do samodzielnego generowania oryginalnych pomystow,
zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa, akceptacji, uznania, przynaleznosci;

tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych rozwigzywaniu probleméw plastycznych w sposob tworczy;

organizowanie miejsca pracy do dziatan plastycznych, zawierajacych roznorodne materiaty;

zachecanie do samodzielnego myslenia i rozwigzywania zadan;

zapewnienie dziecku pozytywnych przezyc¢;

docenianie wktadu pracy poszczegdlnych dzieci;

DZIAYANIA PRZEDSZKOLA

Codzienne dziatania tworcze: malowanie roznymi technikami, rysowanie, §piewanie, taniec, gra na prostych instrumentach muzycznych.

Wystawy prac dzieci na korytarzu, w szatni, na stronie internetowej oraz portalu spoteczno$ciowym Facebook.

Zorganizowanie w salach kacikow tematycznych: plastycznego, muzycznego, teatralnego, regionalnego.

Udziat w réznych uroczystosciach - jako mali aktorzy: pasowanie na przedszkolaka (dzieci mltodsze), Swieto Niepodlegtosci, Jasetka, Dzien Babci
i Dziadka, Swigto Rodziny, pozegnanie przedszkola (dzieci starsze).

Przyblizenie $wiat w tradycji ludowej. Zapoznanie z tradycjami i obrzedami takimi jak: Andrzejki, Boze Narodzenie, Thusty Czwartek , Dzien Kobiet,
Wielkanoc, Dzien Matki, Dzien Ojca.

Szacunek do wytwordw kultury i sztuki.

Udzial w projektach: ,,Ogoélnopolski Projekt Edukacyjny Kreatywny Przedszkolak Kreatywne Dziecko” oraz ,, Ogolnopolski Projekt Edukacyjny —
Zabawa Sztuka”.



8. Udziat w konkursach przedszkolnych, gminnych, powiatowych, wojewddzkich, ogdlnopolskich: recytatorskich, plastycznych, muzycznych.

9. Udziat w koncertach, przedstawieniach teatralnych w przedszkolu oraz spektaklach teatralnych, lekcjach muzealnych, wystawach.

10. Poznanie najblizszej okolicy: zabytki, pomniki, ciekawe miejsca.

koncerty, $§piew, taniec.

Rozbudzanie  talentow  muzycznych
poprzez stosowanie réznorodnych metod i
form rozwijajacych  zainteresowania
muzyczne: Domana, Metoda KLANZY -
pedagogika zabawy, Metoda Orffa,
Labana, Kniesow, Metoda ruchu
rozwijajacego Sherborne.

Poznawanie podstawowych elementéw
muzyki: melodia, tempo, rytm, dynamika,
wysokos$¢ dzwieku.

Stuchanie 1 nauka $piewania piosenek.

Zapoznanie z wygladem i technika gry na
instrumentach,  zabawy  akustyczne,
odkrywanie dzwigkow, konstruowanie
instrumentdw z rdéznych materiatow 1
wedtug wlasnego pomystu.

ruchowe.

Cwiczenia ksztaltujace  umiejetnosé
rytmizowania do wierszykow
pochodzacych np. z programu Marty
Bogdanowicz;  nucenie melodii na
réznych sylabach,

Nauka piosenek metoda ze stuchu oraz
rymowanych  wierszykow;  analiza
piosenki pod wzgledem dynamiki
(fragmenty glosne 1 ciche); Spiewanie
piosenek indywidualnie, grupowo i w
zespotach.

Zabawy percepcyjne z wykorzystaniem
instrumentow.

Proby wydobycia dzwiekéw z réznych
przedmiotow; rozpoznawanie
instrumentow muzycznych po ich
brzmieniu; Granie na instrumentach
perkusyjnych dostepnych w przedszkolu
(kotatka, grzechotka, trojkat itp.)
Rozwigzywanie zagadek dzwickowych;
rozpoznawanie dzwiekow niskich 1
wysokich, odroznianie kontrastowego
tempa i dynamiki.

Lp Cele Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin Uwagi
odpowie- | reg|izacji
dzialne
1. | AKTYWNOSC Uwrazliwianie dzieci na pickno muzyki, Improwizacje ~ muzyczne,  zabawy | Wszyscy Caty rok
MUZYCZNA stwarzanie okazji do bezposrednich ruchowo-nasladowcze,  zabawy  ze | nauczy-
kontaktow dziecka z muzyka poprzez $piewem, uktady taneczne, opowiesci ciele




Zapoznanie z osobami zwigzanymi ze
$wiatem muzyki - z kompozytorem,
wokalistg, muzykiem, itd.

Wykonywanie prostych instrumentow
muzycznych z wykorzystaniem
materiatow odpadowych.

Poznanie  przedstawicieli  rdéznych
zawodow zwigzanych z muzyka (np.
spotkanie, prezentacja).

AKTYWNOSC
PLASTYCZNA

Poznawanie  podstawowych  technik
plastycznych: rysunek, malowanie
farbami, wycinanka, wydzieranka,
wyklejanka, collage, modelowanie z
plasteliny, masy solnej, sztuka sktadania
papieru orgiami, mokre w mokrym -
posypywany obrazek, prace przestrzenne
Z papieru, surowcow wtornych.

Poznawanie srodkow wyrazu
artystycznego i stosowanie ich w
tworzeniu wilasnego obrazu: kredka
swiecowa, kredka otowkowa, pastele,
otowek,  flamastry,  kreda, farby
plakatowe, farby wodne, akwarele, tusz,
papier kolorowy, Kkarton, materiat
przyrodniczy; (galazki, patyczki, nasiona,
muszle, kamyczki, li§cie, itp.), materialy
rozne; (folia, skrawki materialu, bibuta,
tworzywa sztuczne, wtoczka, drut itp.),
plastelina.

Nabywanie umiej¢tnosci rozpoznawania i
nazywania barw.

Rysowanie 1 malowanie na rdéznych
formatach papieru, na kartonie i ptotnie
za pomocg réznych technik: rysowanie
kredka otowkowa, §wiecowa, pastelowa,
kreda, mazakiem, $wieca, weglem,
patykiem 1 tuszem; malowanie farbg
akwarelowa,  plakatowa.  Laczenie
réznych materialow przy tworzeniu
pracy przestrzennej.

Lepienie z réznych mas plastycznych
(glina,  plastelina, masa  solna,
papierowa)

Rysowanie i1 malowanie inspirowane
muzyka, literatura, wlasnymi
przezyciami, z zastosowaniem roznych
form i technik.

Malowanie  ré6znymi  narzedziami:
pedzlem, patykiem, gabka, peczkiem
waty, palcami.

Zabawy badawcze - taczenie barw
podstawowych.

»Zabawy kolorami” -— klasyfikacja na
barwy ciepte, zimne (uzasadnienie),
zabawy w  mieszanie  kolorow.
Uzyskiwanie kolorow  pochodnych.
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Poznanie znaczenia barw przy wyrazaniu
nastroju, przedstawianiu przedmiotow,
postaci 1 zdarzen.

Przedstawianie krajobrazu, pejzazy i
najblizszego $rodowiska otaczajacego
dziecko.

Poznawanie podstawowych S$rodkow
wyrazu artystycznego: barwa, ksztalt,
kreska, linia, plama.

Poznawanie narzgdzi pracy: pedzel,
nozyczki, patyczki, palce witasnych rak,
klej,  sztalugi. Eksperymentowanie
materiatami i narzedziami.

Literatura dziecigca jako inspiracja do
dziatalno$ci plastycznej dzieci.

Umozliwianie kontaktu ze sztuka,
zwiedzanie ekspozycji malarstwa w
muzeum, ogladanie rzezb 1 pomnikéw w
najblizszym srodowisku.

Stwarzanie okazji do poznawania miejsc
pozwalajacych na rozwijanie wiedzy z

Tworzenie pracy z wykorzystaniem
tylko jednej barwy w kilku odcieniach.
,Rozdmuchany obrazek” -
rozdmuchiwanie plam z kolorowej farby
przy pomocy stomki.

»Wiosenne kwiaty” —  dobieranie
odpowiednich barw.
sJestem  szczesliwy” —  wyrazanie

nastoju za pomoca barwy.

Malowanie kredkami otéwkowymi na
dowolny temat.

Wycinanie z papieru, kartonu, tkaniny
réznych  wycinanek  tematycznych,
dekoracyjnych i abstrakcyjnych.
Wyadzieranie z papieru, stemplowanie na
papierze, kartonie. Wykonywanie prac z
gazet, bibuty, krepiny, szarego papieru.
Laczenie za pomoca kleju, tasmy
samoprzylepnej, sznurka, zszywaczy,
spinaczy.

Rysowanie bohaterow bajek 1 basni;
ilustracje do literatury dzieciecej;
tworzenie ksigzeczek 1 komiksow.
Wykonywanie ilustracji do znanych
bajek, teatrzykow, opowiadan.
Malowanie obrazu do wystuchanego
utworu literatury  dziecigcej oraz
ogladanych ilustrac;ji.

Organizowanie wycieczek do muzeum,
galerii — poznawanie sztuki stawnych
artystow, ogladanie rzezb pomnikow w
najblizszym otoczeniu dziecka.
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zakresu sztuki np. do: Muzeum, Galerii czy oferty
sztuki, na wystawy plastyczne. muzeum.
Organizowanie na terenie placowKi
Galerii Przedszkolaka. — Eksponowanie prac plastycznych dzieci W
ze wszystkich grup w  Galerii sz?/scy
Przedszkolaka wykonanych na zajeciach n-ie
plastycznych W poszczegbdlnych
Zachgcanie do udzialu w konkursach grupach.
plastycznych. —  Wykonywanie prac plastycznych do
konkurséw w przedszkolu i w domu.
Udziat w projektach:
»Zabawa sztuka”
IX-V
»Kreatywny Przedszkolak — Kreatywne
Dziecko’. X-V
AKTYWNOSC Zorganizowanie w sali kacika teatralnego. | — Gromadzenie rekwizytow tj.: kukietek, | Wszyscy Caly rok
TEATRALNA sylwet, lalek teatralnych, kostiumow. n-le

Zaznajomienie dzieci z terminologig
zwigzang z teatrem.

Poznawanie elementow spektaklu
teatralnego:  scenografia,  dekoracja,

kostiumy, rekwizyty, muzyka.

Poznawanie réznych form teatralnych
poprzez udziat w  spektaklach i
widowiskach teatralnych: teatr lalkowy,
teatr zywego aktora, pantomima, teatr

cieni.

Zabawy w  teatr, przekazywanie
informacji za pomocg ruchu, gestu,
mimiki i pozy.

Poszerzenie  wiedzy,  wzbogacenie
stownika o nowe pojecia: kurtyna, aktor,
scena, rekwizyty

Poznanie pracy aktora lalkarza i aktora
scenicznego.  Dostrzeganie  roznic
miedzy lalka, pacynka, marionetka.
Wycieczki do teatru — wudziat w
spektaklach i widowiskach teatralnych.

Zabawy o charakterze nasladowczym
(wiersze, piosenki); inscenizowanie
ruchem sytuacji opisanych stownie
przez nauczyciela. Uktadanie dialogow z
wykorzystaniem  kukietek.  Zabawy




Nabywanie umiejetno$ci aktorskich przez
dziecko.

Tworzenie  inscenizacji  teatralnych
rozwijanie tworczej postawy dziecka
poprzez tworzenie widowiska teatralnego
w zespole dziecigcym.

pantomimiczne typu: zapinasz guziki,
zaktadasz buty, wycierasz kurze.
Zabawy ksztattujace wyobrazni¢: Co
trzymasz w reku?”.

Nauka roli metoda ze stuchu. Nauka
wigzania tekstu z ruchem, gestem,
mimika, odpowiednig intonacjg glosu.
Projektowanie 1 udzial w tworzeniu
scenografii, kostiuméw, zaproszen,
plakatow, itp.

Krakéw — moje
miasto

Rozbudzanie zainteresowan ,mala
ojczyzng”. Zdobycie umiejetnosci
dostrzegania warto$ci srodowiska
lokalnego.

Rozwijanie  postaw  patriotycznych
zwigzanych z  tozsamos$cig  kultury
regionalnej.

Zapoznanie z mapg Polski, wskazywanie
na mapie Krakowa. Zapoznanie z
herbem Krakowa i wyjasnienie jego
znaczenia.

Poznanie wygladu starego  grodu
Krakowa na ilustracjach, mapach.
Zorganizowanie w  sali ,,Kacika

Krakowskiego”: gromadzgcego w swej
zawartosci ksigzki, przedmioty
zwigzane z Krakowem.

Poznanie charakterystycznych zabytkow
Krakowa.

Poznanie stroju krakowskiego, tanca
krakowiak.

Poznanie obrzedow ludowych
zwigzanych z Krakowem.
Przyblizenie niektorych postaci

historycznych zwigzanych z Krakowem.
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Stuchanie 1 nauka piosenek o tematyce
zwigzanej z Krakowem.

Uczestniczenie w  warsztatach w
Muzeum Etnograficznym.

Woycieczka po Krakowie.
Uczestniczenie w konkursach
plastycznych zwigzanych tematycznie z
Krakowem.




