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Jadłospis 4-8.10.2021
PONIEDZIAŁEK
· Obiad: zupa ogórkowa z makaronem (200 ml), potrawka z kurczaka z warzywami i ryżem (120g/130g); kompot (200 ml)
ALERGENY: gluten, mleko, seler, jaja
WTOREK
· Obiad: krem z zielonego groszku z grzankami razowymi (200ml/10g), kotlecik mielony (70g), mizeria (70g), ziemniaki  (130g); kompot (200 ml)
ALERGENY: gluten, mleko, seler, jaja

ŚRODA
· Obiad:  żurek z ziemniakami (200 ml), pierogi leniwe z masełkiem (180g/10g); kompot (200 ml)
ALERGENY: gluten, mleko, seler, jaja
CZWARTEK
· Obiad: zupa grysikowa z warzywami (200 ml), schab duszony w sosie własnym (70g), buraczki (70g), ziemniaki(130g); kompot (200 ml) 
ALERGENY: gluten, mleko, seler
PIĄTEK
· Obiad: zupa brokułowa z ryżem (200 ml), kotlecik jajeczny (70g), surówka z kapusty pekińskiej (70g), kasza jaglana  (130g), kompot (200 ml)
ALERGENY: gluten, mleko, jaja, seler
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