ROCZNY PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
ROK SZKOLNY 2025/2026

Realizacja statych form pracy w kazdym tygodniu: pomoc w nauce, czytanie literatury dziecigcej, rozwigzywanie zadan logicznych (krzyzoéwki, tamigtowki,
sudoku), zabawy w gronie kolezanek i kolegdw, gry stolikowe i planszowe, zajecia rekreacyjno-ruchowe, zabawy na §wiezym powietrzu, dekoracja sali i prace
porzadkowe, rozmowy indywidualne z uczniami.



ROCZNY PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ 2025/2026

Miesiac Termin Temat tygodnia Forma realizacji
WRZESIEN 01.09 - 05.09 | ,,Witamy na $wietlicy” - Zapoznanie ucznidow z regulaminem i zasadami obowigzujagcymi w $wietlicy
szkolnej 1 na terenie szkoty.
- Wspoélne stworzenie ,»Kodeksu przyjaciela Swietlicy”
(omowienie regut 1 norm panujacych w sali §wietlicowe;).
- Rozmowy oraz pogadanki o wlasciwym i kulturalnym zachowywaniu si¢ w szkole.
- Rozmowy na temat poszanowania rzeczy i sprz¢tu w sali $wietlicowej oraz zasad
obowigzujacych na boisku szkolnym oraz placu zabaw.
-Wakacyjne wspomnienia — co zapamig¢tam na zawsze? - opowiadanie historii,
prezentacja pamiatek.
- Zabawy na §wiezym powietrzu ,,Poznajemy si¢”.
08.09 - 12.09 | ,, Moja wakacyjna - Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Moja wakacyjna przygoda”.
przygoda” - Przeprowadzenie pogadanki z uczniami na temat miejsc, ktore odwiedzili podczas
wakacji.
- Tworzymy kolaze z wakacyjnych zdje¢.
- Tworzenie pocztowek z wakacji — praca plastyczna.
- Wspolne tworzenie 1 rozwigzywanie krzyzowek o tematyce wakacyjnej.
- Gry 1 zabawy w kacikach zainteresowan.
- Zabawy na boisku szkolnym oraz placu zabaw.
- Spiewanie piosenek o tematyce wakacyjnej.
- Przypomnienie zasad obowigzujacych w szkole.
15.09 - 19.09 | ,.Bezpieczna droga do - ,,Miedzynarodowy Dzien Kropki”- malowanie i tworzenie prac plastycznych z

szkoty 1 ze szkoty”

* Swiatowy Dzien
Pierwszej Pomocy 13.09

* Migdzynarodowy Dzien
Kropki 16.09

motywem kropek (15.09).

- Poznajemy zasady ruchu drogowego dla pieszych — omoéwienie podstawowych
znakow 1 sygnalow.

- Jak bezpiecznie przechodzi¢ przez ulice? — nauka korzystania z przejsScia dla
pieszych 1 sygnalizacji $wietlne;.

- Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu z elementami bezpieczenstwa drogowego.

- Wspolne stworzenie plakatu ,,Bezpieczna droga do szkoty”

- Gry i zabawy integracyjne na boisku szkolnym.




22.09 - 26.09 | ,,Pozegnanie lata, powitanie | - Zmiany w przyrodzie — co si¢ dzieje jesienia? — dyskusja.
jesieni” - Stworzenie pracy plastycznej pt. ,,Moja wymarzona Jesien”.
- Spacer w poszukiwaniu jesiennych skarbow.
- Stuchanie muzyki Vivaldiego ,, Jesien”.
* Pierwszy Dzien Jesieni - Uktadanie krzyzowek z hastem ,,Jesien”. Krzyzoéwki o tematyce jesienne;.
22.09 - Tworzenie jesiennych dekoracji do swietlicy.
- Czytanie wierszy o tematyce jesienne;.
* Miedzynarodowy Dzien | - Gry oraz zabawy w kacikach zainteresowan.
Jezykéw Obceych 26.09 - Gry i1 zabawy integracyjne na boisku szkolnym.
PAZDZIERNI |29.09-03.10 |, Zwierzeta wokot nas —jak | - Dzien Chlopaka — wspdlne gry i konkursy oraz tworzenie laurek i upominkéw dla
K o nie dbac?” chiopakow.
- ,,Moje zwierzatko” — wydzieranka.
* Ogolnoposlki Dzien - Jak dba¢ o swojego pupila? — podstawowe zasady pielegnacji i odpowiedzialnosci.
Gtosnego Czytania 30. 09 - Czytanie fragmentow ksigzki R. Pisarskiego ,,0 psie, ktory jezdzit kolejg™.
- Zabawy i ruch na §wiezym powietrzu z elementami tematu.
* Dzien Chiopaka 30.09 - Stuchanie piosenek o tematyce zwierzecej pt. ,,Kundel Bury”.
- Tworzymy plakaty promujace opiek¢ nad zwierzgtami: praca plastyczna.
- Kalambury — zabawa w rozpoznawanie zwierzat.
06.10 - 10.10 | ,,W $wiecie komputerow — | - Rozmowa z uczniami na temat zasad bezpiecznego korzystania z pracowni

pierwsze kroki w
pracowni”

* Dzien Drzewa 10.10

komputerowej oraz Internetu.

- Obejrzenie filmu pt. ,,Sieciaki — zasady bezpiecznego korzystania z Internetu: nie
ufaj osobom poznanym w sieci”.

- ,, Gry komputerowe — czy ich nadmiar szkodzi, ile czasu spedzasz dziennie przed
komputerem?”. Przeprowadzenie pogadanki z uczniami.

- Poznajemy czg$ci komputera — rozpoznawanie i1 nazywanie podstawowych
elementéw komputera.

- Wizyta w szkolnej pracowni komputerowej — poznanie wyposazenia i zasad z jej
korzystania.

- Gry planszowe w kacikach zainteresowan.

- Swobodne rozmowy z dzie¢mi na temat ich zainteresowan, pasji.




13.10-17.10

»Dzien Edukacji
Narodowe;j”

* Dzien Edukacji
Narodowej 14.10

- Historia Dnia Edukacji Narodowej — skad si¢ wzigto to §wigto 1 dlaczego jest wazne
— pogadanka.

- Wspolne przypomnienie hymnu.

- Wykonanie laurek i kwiatow dla nauczycieli i wychowawcy.

- Stworzenie pracy plastycznej przez uczniéw pt. ,,Moj ulubiony nauczyciel”.

- Quiz wiedzy o szkole i nauczycielach — zabawa integracyjna.

-,, Wspolne wartosci w szkole” — stworzenie plakatu z hastami o szacunku, przyjazni i
wspoOtpracy.

- Czytanie literatury $wietlicowe;.

- Rozmowy o swoich marzeniach.

20.10 - 24.10

,»Magia bajek 1 basni w
obrazach”

- Poznajemy bohaterow bajek i basni — rozmowy o ulubionych postaciach 1 ich
przygodach.

- Wykonywanie ilustracji do wybranej basni — technika dowolna.

- [lustrujemy fragmenty znanych bajek — tworzenie wtasnych rysunkow.

- Przygotowanie teatrzyku kukietkowego — przedstawianie bajek za pomocg kukielek.
- Rozwigzywanie rebusow — odczytywanie tytutow basni.

- Rozpoznanie 1 nauka piosenek z bajek przedstawionych przez nauczyciela na
r6éznych instrumentach.

- Stuchanie muzyki relaksacyjne;.

27.10 - 31.10

,Pamigtamy o tych, ktorzy
odeszli — czas zadumy 1
wspomnien”

- Rozmowa o tradycjach zwigzanych ze Swietem Zmarlych — poznajemy zwyczaje i
symbole.
- Tworzymy kartki i lampiony pamigci — prace plastyczne nawigzujace do
wspomnien.
- Analiza wiersza autorstwa Danuty Gallnerowej pt. ,, Dla tych, ktorzy odeszli”.
Rozmowa z uczniami na temat przeczytanego utworu literackiego.
- Rozmowa u uczniami na temat symboliki palenia zniczy na grobach naszych
przodkéw oraz poszanowania §wietych miejsc.

,Grob nieznanego Zohierza® — pogadanka o upamictnienia po$wiecenia
bezinteresownych bohaterow, ktorzy walczyli w obronie naszej Ojczyzny.
- Stworzenie wlasnor¢cznych witrazy z kolorowego papieru przez ucznidow na okna.
- Gry stolikowe wedlug zainteresowan uczniow.
- Pogadanka z dzie¢mi na temat zasad podczas przebywania na cmentarzu ku czci
osobom, ktore odeszly.




- Wspominamy naszych bliskich, ktorzy odeszli... - rozmowa kierowana.

LISTOPAD 03.11- 07.11 »Zdrowe nawyki - Co to znaczy zdrowo si¢ odzywiac? — dyskusja.

zywieniowe — jak dbac o - ,Dzien zdrowego zywienia” — wykonanie piramidy zywieniowej przez uczniow.

swoje zdrowie” - ,,Aktywno$¢ fizyczna — dlaczego warto dba¢ o swoja sprawnos¢ fizyczng?” —
pogadanka.

* Dzien Wszystkich - Krzyzoéwki 1 tamigtowki o zdrowym odzywianiu.

Swietych, Zaduszki 1-2.11 | - Kolorowy talerz pelen witamin — przygotowanie ,,zdrowych” talerzy z wycigtych
obrazkéw warzyw i owocow.
- Edukacyjna gra na temat zdrowego jedzenia: ,,.Bylo sobie zycie: Jedz, Biegaj i
Rosnij Zdrowo™.
- Tworzymy plakaty promujgce zdrowe jedzenie — praca plastyczna.
- Wspdlne ogladanie bajek o tematyce zywieniowe;.

10.11 - 14.11 ,, Polska — moja Mata - Poznajemy symbole narodowe Polski — flaga, godto, hymn i ich znaczenie.

Ojczyzna” - Tradycje i zwyczaje lokalne — poznajemy zwyczaje charakterystyczne dla regionu,
w ktorym mieszkamy.

* Narodowe Swicto - Czytanie uczniom wiersza pt. ,, Barwy Ojczyste” autorstwa Czeslawa

Niepodlegtosci 11.11 Janczarskiego. Analiza przeczytanego utworu literackiego.
-, Z czego My Polacy mozemy by¢ dumni”? - rozmowa kierowana przez
nauczyciela.
- Wykonywanie kotylionéw — symbolu narodowego: praca plastyczna.
- Ogladanie ilustracji zwigzanych z patriotyzmem.
- Tworzymy plakat ,,Moja Mala Ojczyzna” — praca plastyczna.

17.11 - 21.11 ,Zyczliwo$é w stowach i - Co to znaczy by¢ zyczliwym? — rozmowa o warto$ciach takich jak: dobroc¢,

czynach — uczymy si¢
dobrych manier”

* Swiatowy Dzien
Zyczliwos$ci i Pozdrowien
21.11

szacunek i empatia.

- Wykonanie plakatu z okazji ,,Dzien Zyczliwosci” — promujacego zyczliwo$é w
szkole.

- Zabawy integracyjne budujace dobre relacje — gry i ¢wiczenia rozwijajace
wspoOltprace i wzajemng pomoc.

- ,, Czy znamy zasady savoire-vivru”? - rozmowa z uczniami w $wietlicy szkolne;.

- Czytanie uczniom wiersza Grzegorza Kaspedke pt. ,,Bon czy ton — savoir-vivre dla
dzieci”.




* Dzien Gier Planszowych
19.11

- ,, Jak wlasciwie zachowywa¢ si¢ przy stole podczas spozywania positkow?” -
pogadanka z uczniami.

- Quiz o wartosciach 1 zachowaniach zyczliwych — sprawdzian wiedzy w formie
zabawy.

- Gry oraz zabawy dowolne w kacikach zainteresowan, swobodne rozmowy z
uczniami.

24.11-28.11 ,Czarodziejski czas - Historia 1 znaczenie Andrzejek — rozmowa o pochodzeniu i tradycjach tego swigta.
Andrzejek — odkrywamy - Opowiesci o dawnych obrzedach ludowych — czytanie i rozmowa o zwyczajach
dawne zwyczaje” zwigzanych z nocg wrdzb.
- Wykonanie pracy plastyczno- technicznej pt. ,,M6j czarodziejski klucz”.
* Dzien Pluszowego Misia | - Czytanie uczniom wiersza pt. ,, Czary — Mary” autorstwa Wlodzimierza
25.11 Stobodnika. Wspolna dyskusja po przeczytaniu wiersza, analiza utworu literackiego.
- Zabawy andrzejkowe: lanie wosku przez klucz, losowanie karteczek z
* Andrzejki 28.11 przepowiedniami oraz tance i konkursy andrzejkowe.
- Przygotowujemy dekoracje na andrzejkowa impreze — prace plastyczne z
wykorzystaniem symboli $wigeta.
- Gry 1 zabawy dowolne, wspolne wycinanie dekoracji andrzejkowych.
GRUDZIEN 01.12-05.12 |, W podrozy z Mikotajem — | - Kim jest Swiety Mikotaj? — poznajemy legende i historig postaci.

poznajemy $wigteczne
zwyczaje”

* Dzien Swietego Mikotaja
5.12

- Swiety Mikotaj na $wiecie — jak rozne kraje obchodza $wieta i w jaki sposob
pojawia si¢ Mikotlaj lub jego odpowiednik? — dyskusja.

- Piszemy list do Swietego Mikolaja — rozmowa o $wiatecznych marzeniach.

- Swigteczne opowiesci z roznych krajow — czytanie i inscenizacja bajek oraz legend
zwigzanych z Bozym Narodzeniem i Mikotajem.

- Wspoélne $piewanie pastoratek — nauka i zabawa z tradycyjnymi $wigtecznymi
piosenkami.

- ,Zwierzeta zima?” - jak powinni$my opiekowac si¢ naszymi zwierzgtami w czasie
trwania zimy?”’.

- Rozmowa z uczniami o dokarmianiu zwierzat i ptakow w okresie zimowym:
znaczenie tworzenia karmnikow.

- Gry oraz zabawy w kacikach zainteresowan.




08.12 - 12.12

»Zimowe opowiesci 1
Swigteczne zwyczaje”

* Migdzynarodowy Dzien
Praw Dziecka 10.12

- Zima w literaturze dziecigcej — czytanie i omawianie opowiadan i bajek o zimie.

- Rozwigzywanie zagadek oraz quizow zwigzanych z zima.

- Wykonanie 0zd6b bozonarodzeniowych na kiermasz swigteczny.

- Czytanie basni autorstwa Hansa Christiana Andersena pt. ,,Dziewczynka z
zapatkami”. Analiza utworu literackiego, wspdlna rozmowa z dzie¢mi.

- Swigteczne opowiesci — tworzymy wiasna bajke.

- Wspolne spedzanie czasu na Swiezym powietrzu, ulepienie przez dzieci batwandéw
na boisku szkolnym.

- Gry 1 zabawy w kacikach zainteresowan.

15.12 - 19.12

,» Nadchodzi dlugo
wyczekiwany dzien...”

* Pierwszy Dzien Zimy
19.12

- Rozmowa z uczniami na temat tradycji oraz obyczajoéw bozonarodzeniowych.

- Rozmowa z uczniami na temat znaczenia symboliki choinki w tradycjach
Bozonarodzeniowych.

- Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Moja wtasna choinka”.

- ,,Ukladamy wigilijne menu” — tworzenie przez uczniéw z kartek technicznego
papieru talerzykow, potraw, dekoracji Bozonarodzeniowych.

- Wspdlne ogladanie filmoéw edukacyjnych o tradycjach bozonarodzeniowych.

- Czytanie uczniom wiersza autorstwa Leopolda Staffa pt. ,,Gwiazda”. Analiza
utworu literackiego, wspodlna dyskusja z uczniami.

- Czytanie uczniom wiersza autorstwa Juliusza Stowackiego pt. ,,Jasna Koleda”.
Rozmowa z dzie¢mi.

- Wykonanie 0zd6b bozonarodzeniowych na kiermasz swigteczny.

- Zabawy stolikowe w kacikach zainteresowan.

- Wspolne czytanie ksigzek o tematyce Swigteczne;.

22.12 - 01.01

PRZERWA SWIATECZNO - NOWOROCZNA

STYCZEN 05.01 - 09.01

,» Nadszedt Nowy Rok”

- Jak witamy jest Nowy Rok w r6znych krajach? - poznajemy zwyczaje noworoczne
z roznych zakatkow $wiata.

- ,,Moje postanowienia noworoczne” — rozmowa z uczniami na temat celow 1 planow
na rok 2026.

- Noworoczny pokaz fajerwerkoOw — praca plastyczna.

- Zimowe krajobrazy — malowanie farbami.

- ,,M¢j wyjatkowy rok: kalendarz marzen” — stworzenie osobistego kalendarza.




- Rozwigzywanie krzyzoéwek oraz quizoéw zwigzanych z Nowym Rokiem.
- Uktadanie puzzli o tematyce zimowe;j.
- Zabawy w kacikach zainteresowan.

12.01 - 16.01 »Zimowe sporty —rado$¢ i | - ,,Sport 1 aktywno$¢ w okresie zimowym”. Rozmowa z uczniami na temat sportow i
ruch na $niegu” dyscyplin zimowych.
- Bezpiecznie na $niegu i lodzie — rozmowa o zasadach bezpieczenstwa podczas
uprawiania sportOw zimowych i1 zabaw na §wiezym powietrzu.
- Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,M0j ulubiony sport zimowy”.
- Zimowe igrzyska — quiz 1 ciekawostki — poznawanie historii zimowych igrzysk
olimpijskich, ciekawostki o znanych sportowcach.
- Tworzymy medal zimowych mistrzostw $wietlicy: praca plastyczna.
- Kolorowanki, quizy i krzyzowki o tematyce zimowe;.
- Cwiczenia relaksacyjne z dzwickiem — klaskanie lub tupanie do taktu muzyki.
- Zabawa w gluchy telefon.
19.01 - 23.01 ,Rodzina to skarb — - ,,Za co kocham mojg babci¢? Za co kocham mojego dziadka” — rozmowa.
Swigtujemy Dzien Babcii | - Wykonanie portretu mojej Babci i mojego Dziadka — praca plastyczna.
Dziadka” - ,,Nasza rodzina — kto do niej nalezy” — burza mozgow.
- Nauka wierszykow i piosenek dla Babci i Dziadka.
* Dzien Babci 1 Dziadka - ,,Rodzinne warto$ci — co tagczy nas na co dzien?” — dyskusja.
21.01. - Rodzinne kalambury — hasta zwigzane z rodzing i domem.
- Laurka z serca — upominek dla ukochanych Dziadkow - tworzenie ozdobnych
kartek z zyczeniami i wlasnorgcznymi dekoracjami.
26.01 - 30.01 | ,Bezpieczne ferie zimowe” »Bezpieczne ferie zimowe”. Pogadanka z uczniami na temat wlasciwego

* Karnawal

zachowywania si¢ i przestrzegania zasad bezpieczenstwa w okresie ferii zimowych.
- ,,Jak ubra¢ si¢ na zime, zeby nie zmarzna¢ i nie przegrzac si¢” — omowienie warstw
ubioru i roli odpowiedniego stroju podczas mrozu.

- ,,Pierwsza pomoc — podstawowe wiadomosci o tym, jak pomoéc sobie lub innym
przy drobnych urazach.

- Przypomnienie numeréw alarmowych.

- Stworzenie i1 zaprezentowanie kodeksu ,, Bezpieczne ferie”.




LUTY

02.02-
15.02. 2026

FERIE ZIMOWE

16.02 - 20.02

»StOp przemocy — uczymy
si¢ zy¢ w zgodzie”

- ,,Co to jest agresja i przemoc?” - rozmowa o rodzajach przemocy, jak ja rozpoznac i
dlaczego jest szkodliwa?

- ,Jak radzi¢ sobie ze zto$cig?” — ¢wiczenia wyciszajace, zabawy relaksacyjne, nauka
kontrolowania emocji.

- ,,Zgoda buduje, agresja rani — budujemy dobre relacje” — gry i zabawy integracyjne,
ktore ucza wspotpracy i rozwigzywania konfliktéw pokojowo.

- ,Kiedy jestem zdenerwowany — co mogg¢ zrobi¢?”” — tworzenie mapy ztosci.

- ,,Budujemy bezpieczng swietlicg — zasady wspolnego bycia”’- ustalenie kodeksu
$wietlicowego przeciw przemocy i dla szacunku.

- Gry 1 zabawy z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych dostepnych w swietlicy
szkolne;j.

- Gry 1 zabawy wedhug zainteresowan uczniow.

23.02 - 27.02

,»Poznajemy i wyrazamy
emocje — jak radzi¢ sobie z
uczuciami?”

- ,,Co to sa emocje? Poznajemy swoje uczucia” — rozmowa na temat podstawowych
emocji. Nauka rozpoznawania ich u siebie i innych.

- ,Emocje w ruchu” — zabawy i pantomima — pokazywanie emocji bez stow.

- ,,Jak pomagam przyjacielowi, gdy jest smutny lub zty?”” — burza mézgow.

- Zto$¢ pod kontrolag — sposoby na uspokojenie — poznanie technik relaksacyjnych i
sposobow na radzenie sobie z gniewem.

- ,,Nasze emocje” — malowanie farbami ré6znych stanéw emocjonalnych.

- ,,Kolorowe emocje” — tworzenie prac plastycznych.

- Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym — burza mozgow.

- Gry oraz zabawy ruchowe w kacikach zainteresowan.

MARZEC

02.03 - 06.03

,,Swi(;to Kobiet —
szanujemy 1 doceniamy
Panie”

* Dzien Kobiet 6.03

- Kim sg kobiety w naszym zyciu?”’ — rozmowa o mamach, babciach, siostrach,
nauczycielkach i ich roli.

- ,,Historia Dnia Kobiet” — krdotka opowies¢ o tym, skad pochodzi to swigto i
dlaczego je obchodzimy.

- Wlasnorg¢czne upominki dla Pan — przygotowanie laurek: praca plastyczna.

- Wiersze i1 piosenki dla kobiet — nauka prostych wierszykow lub piosenek.




- ,,Zabawy integracyjne na temat przyjazni i szacunku” — gry i zabawy budujace
pozytywne relacje.
- Gry 1 zabawy wedlug zainteresowan uczniow.

09.03 - 13.03

,,Kim chcg¢ zosta¢ w
przysztosci? Poznajemy
r6zne zawody”

- Moje marzenie zawodowe — rozmowa na temat zawodu, ktory
chciatbym/chciatabym wykonywa¢ w przysztosci.

- Poznajemy r6zne zawody — przedstawienie multimedialne.

- ,,Moja praca marzen” — wykonanie pracy plastyczne;.

- ,,Zawodowe kalambury” — odgadywanie zawodow.

- ,,Co trzeba umie¢, zeby wykonywac¢ rozne zawody?” — rozmowa o potrzebnych
umiejetnosciach, talentach i cechach charakteru.

- Najciekawsze zawody — rozmowa kierowana.

- Stuchanie muzyki relaksacyjne;.

16.03 - 20.03

,, Wiosna nadchodzi —
budzimy przyrode do
zycia”

- Rozmowa z uczniami na temat zblizajacej si¢ wiosny (charakterystyka pierwszych
oznak wiosny).

- Czytanie dzieciom wiersza autorstwa Kazimierza Wierzynskiego pt. »Zielono
mam w glowie”. Analiza utworu literackiego. Wspodlna dyskusja z uczniami.
-Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu — gry 1 zabawy tematyczne zwigzane z
przyroda i wiosna.

- ,,Moja Pani Wiosna” — wykonanie pracy plastyczno technicznej przez uczniow.

- Stuchanie utworu muzycznego pt. ,, Maszeruje Wiosna”.

- Krzyzowki 1 tamiglowki o tematyce wiosenne;.

- Konkurs plastyczny: ,, Wiosna, Wiosna — czuje rados¢”.

- Gry karciane z elementami wiosny, gry memory, ukladanie puzzli, zabawy w
kacikach zainteresowan.

23.03 - 27.03

,»Dom wsrod drzew — zycie
zwierzat lesnych”

* Pierwszy Dzien Wiosny
21.03

- Kim sg mieszkancy lasu? — poznajemy zwierzeta zyjace w lesie.

- Czytanie dzieciom wiersza autorstwa Marii Konopnickiej pt. ,, W lesie”. Analiza
utworu literackiego.

- Co jedza lesne zwierzeta? — rozmowa o diecie réznych gatunkéw i ich sposobach
zdobywania pokarmu.

- Dbamy o las i jego mieszkancow — rozmowa o ochronie przyrody i szacunku dla
zwierzat.




- Lesne zagadki i kalambury — zabawy ruchowe 1 intelektualne z motywami zwierzat.
- ,Jak zachowac¢ si¢ w lesie — zasady bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z
przyrody” — stworzenie kodeksu.

- Krzyz6wki 1 zagadki na temat zwierzat le$nych - burza mozgow.

- Zabawy w kacikach zainteresowan, uktadanie puzzli o tematyce zwierzecej.

KWIECIEN 30.03 - 01.04

»Wielkanocne tradycje i
zwyczaje”

*Wielkanoc 31.03

* Prima Aprilis 1.04

- ,,Co to jest Wielkanoc? — poznajemy znaczenie $wigt” — rozmowa o symbolice i
tradycjach wielkanocnych.

- ,,Wielkanocne zwyczaje w Polsce i na $wiecie” — opowiesci o rdznych obrzedach.
- Rozwigzywanie krzyzoéwek o tematyce wielkanocne;.

- Przygotowywanie 0zdob, kwiatow i dekorowanie swietlicy.

- Wykonanie 0zdéb na szkolny kiermasz wielkanocny.

- Uczymy si¢ stworzy¢ od podstaw koszyczek wielkanocny.

- Szukamy kwiatéw do wielkanocnego koszyczka — spacer na §wiezym powietrzu.
- Wykonanie pracy plastyczno — technicznej pt. ,, Wielkanocny Zajac”.

02.04-07.04 WIOSENNA PRZERWA SWIATECZNA
08.04 - 10.04 | ,.Ksigzka — moim -,,Dlaczego warto czyta¢ ksigzki?” — rozmowa o korzys$ciach pltynacych z czytania.
przyjacielem” - Jak dbac¢ o ksigzki? — rozmowa na temat zasad szanowania i przechowywania
ksigzek.
- Zaprojektowanie 1 wykonanie zaktadki do ksigzki — praca plastyczna.
- Quiz — dobieranie tytutow do ilustracji.
- Ulubiony bohater z ksigzki — wydzieranka.
- Wizyta w bibliotece szkolnej — porzadkowanie kacika czytelniczego.
- Krzyzowki 1 tamiglowki o tematyce wiosenne;.
- Gry oraz zabawy w kacikach zainteresowan.
13.04 —17.04 | ,,Tydzien pelen koloréw — - Poznajemy kolory podstawowe i pochodne — eksperymenty z mieszaniem farb,
zabawy 1 tworczos¢ w nauka nazw koloréw.
swietlicy” - Kolory w przyrodzie — obserwacja i rozpoznawanie kolorow w otoczeniu.
- Moda kolorowa — projektujemy ubrania — prace plastyczne i zabawy tematyczne o
kolorowych stylizacjach.




- Kolorowe zagadki i tamigléwki — rebusy i1 krzyzéwki zwigzane z barwami.

- Kolorowe prace plastyczne — malowanie, wyklejanie, tworzenie kolazy w réznych
kolorach.

- Gry 1 zabawy wedlug zainteresowan uczniow.

20.04 - 24.04

,,Dzien Ziemi”

* Swiatowy Dzien Ziemi
22.04

- Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat szacunku do naszej planety.

- Pogadanka na temat segregacji §mieci i odpadow.

- Stworzenie ,,Dekalogu ekologa”.

- Praca plastyczna: Wykonanie plakatu pt.,,Ziemia moja planeta”.

- ,,Segregacja smieci — jak to zrobi¢ poprawnie?” — nauka zasad segregowania i
recyklingu.

- Eko-zagadki i1 quizy” — zabawy 1 konkursy sprawdzajace wiedze¢ o ochronie
srodowiska.

- Gry $wietlicowe jako forma spedzania czasu wolnego na $wietlicy szkolne;.

- Gry 1 zabawy wspolne w kacikach zainteresowan.

27.04 - 30.04

,, Polska — moja mata
Ojczyzna”.

* Konstytucja 3 Maja 30.04

- Odkrywamy majowe §wigeta.
Swieto Pracy.

01.05.

Drzien Flagi.

02.05.

Swieto Konstytucji.

03.05.

- Wykonanie wspélnie z uczniami gazetki w S$wietlicy szkolnej z okazji
upami¢tnienia Konstytucji 3 maja.

- Zaprezentowanie uczniom wiersza autorstwa R. Suchodolskiego

pt. ,, Trzeci Maj”. Analiza przeczytanego wiersza przez nauczyciela: wspolna
dyskusja z uczniami.

- Nauka wiersza- ,,Kto Ty jeste§ — Polak maty”.

- Gdzie wybiore si¢ na majowke?- praca plastyczna wykonana technikg dowolna.

- Rozwigzywanie krzyzoéwek i rebusow z panstwami i miastami europejskimi.

- Konkurs plastyczno- techniczny pt. ,, Moje godto — moja Ojczyzna”.




01.05.

PRZERWA MAJOWA

MAJ

04.05 - 08.05

,,Rodzina — nasz
najcenniejszy skarb”

* Dzien Walki z
Dyskryminacja Osob
Niepetnosprawnych 5.05

- ,,Kim jest dla mnie rodzina?” — rozmowa o bliskich osobach i ich roli w naszym
Zyciu.

- ,,Rodzinne tradycje 1 zwyczaje” — poznawanie i dzielenie si¢ historiami o tradycjach
rodzinnych.

- ,,Jak okazujemy sobie mito$¢ i szacunek w rodzinie?” — omawianie sposobow
wyrazania uczu¢ i wzajemnego wsparcia.

- Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Laurka dla bliskiej osoby”.

- Praca plastyczna: ,,Serce dla rodziny” — wydzieranka.

- Czytanie uczniom wiersza autorstwa Konrada Leszczynskiego pt. ,, O rodzinie”.
Analiza wiersza, wspolna dyskusja.

- Gry oraz zabawy ruchowe na boisku szkolnym, zawody sportowe przy uzyciu pitki,
wspierajace koordynacje ruchowa.

11.05 - 15.05

,»Aktywne zabawy na
swiezym powietrzu — ruch 1
rados¢”

- Zajecia wspierajgce aktywno$¢ i ruch ucznidow na boisku szkolnym przy uzyciu
zasobow sali gimnastycznej.

- Spacery 1 gry zespolowe na §wiezym powietrzu.

- Dyskusja na temat: ,Jak bezpiecznie porusza¢ si¢ rowerem po drodze?” -
omawiamy podstawowe zasady.

- Zabawy zespotowe — gry w klasy, berka, chowanego

- Wyswietlenie filmow z r6znymi dyscyplinami sportu.

- Praca plastyczna ,,Sport to zdrowie” — technika dowolna.

- Stuchanie piosenek o zdrowiu i1 zabawy rytmiczne.

18.05 - 22.05

,»Poznajemy $wiat zwierzat
w Z00”

- Rozmowa z uczniami na temat zwierzat mieszkajacych w ZOO. Czy byliscie kiedy$
w Z00? Co wam si¢ podobato najbardziej? — dyskusja.

- Praca plastyczna pt. ,, Moje ulubione zwierzg”.

- Jak dba¢ o zwierz¢ta w zoo? Rola opiekunow 1 odpowiedzialnos¢ ludzi — burza
mozgow.

- Czytanie uczniom wiersza pt. ,, Zoo” autorstwa Jana Brzechwy. Analiza utworu
literackiego; wspolna dyskusja z uczniami. Wykonanie ilustracji do omawianego
wiersza.




- Krotkie filmy edukacyjne o zwierzetach z r6znych kontynentow.

- Quiz wiedzy o zwierzg¢tach z zoo — zabawa i1 sprawdzenie zdobytej wiedzy.

- Gry 1 zabawy w kacikach zainteresowan, uktadanie puzzli, rozmowy swobodne o
zainteresowaniach.

25.05 - 29.05

,»Moja mama — moja
bohaterka”

* Dzien Matki 26.05

- Kim jest moja mama? — rozmowa o cechach i roli mamy w rodzinie

- Praca plastyczna: wykonanie portretu mamy lub laurki dla mamy.

- Jak moge pomoc mamie na co dzien? — rozmowa o drobnych gestach i
obowigzkach.

- Wierszyki 1 piosenki dla mamy — nauka 1 wspolne $piewanie.

- Zabawy dramowe — odgrywanie scenek pokazujacych pomoc i wsparcie mamy w
codziennym zyciu.

- Zabawy biezne i skoczne z wykorzystaniem dostepnego sprzgtu sportowego.

- Czytanie wierszy 1 opowiadan po§wigconych mamie.

- Zabawy grupowe na boisku szkolnym; wspolne sprzatanie boiska w ramach
ekologicznego tygodnia.

CZERWIEC

01.06 - 03.06

,,Dzien Dziecka —
swietujemy rados¢ i
zabawe”

* Dzien Dziecka 1.06

- Rozmowa na temat obchodéw Dnia Dziecka w Polsce i innych krajach.

- Prawa Dziecka — czym s3? Czego dzieci potrzebuja, aby by¢ szczesliwe? —
dyskusja.

- Tworzenie kolorowych dekoracji na Dzien Dziecka — praca plastyczna.

- Nauka piosenki pt.,, Wszystkie dzieci nasze sa”. Spiewanie ulubionych piosenek
dziecigecych.

- Zabawy integracyjne i sportowe na $wiezym powietrzu.

- Budowanie z klockéw 1 uktadanie puzzli tematycznych.

- Zabawy na boisku szkolnym wedhug pomystéw dzieci.

04-07.06.2026

PRZERWA SWIETA BOZEGO CIALA

08.06 - 12.06

»Wakacje tuz, tuz —
planujemy lato pelne

- Rozmowa z uczniami na temat planow wakacyjnych - burza mézgow.
-Wykonanie pracy plastyczno — technicznej pt. ,,Moje wymarzone wakacje”.




przygod”

- Stworzenie gazetki Swietlicowej z prac wykonanych przez ucznidéw.

- Czytanie dzieciom wiersza pt. ,, Jedziemy na wakacje”  autorstwa Cz.
Janczarskiego. Analiza przeczytanego utworu literackiego, wspolna dyskusja z
uczniami - rozmowa kierowana.

- Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu inspirowane letnimi aktywno$ciami.

- Gry 1 zabawy na szkolnym placu zabaw.

Do widzenia szkoto!
Pamigtamy o
bezpieczenstwie podczas
wakacji”.

* Dzieh Ojca 22.06

15.06 - 19.06 | ,,Bezpieczne wakacyjne - Co warto zabra¢ ze sobg, jak si¢ spakowac, lista rzeczy niezb¢dnych podczas
wyprawy — poradnik wakacji? — burza mozgow.
mtodego podrdznika” - Zasady bezpieczenstwa na drodze 1 podczas korzystania ze srodkdéw transportu — jak
zachowa¢ si¢ na przystanku, w autobusie, samochodzie, pociggu i samolocie? —
dyskusja.
* Pierwszy Dzien Lata - ,,Moja wymarzona podréz” — wykonanie pracy plastyczne;j.
19.06 - Stuchanie piosenek turystyczno — biwakowych.
- Czytanie opowiadan i bajek o tematyce podrdzniczej.
- Zabawy 1 gry zespolowe na §wiezym powietrzu.
- Gry 1 zabawy na szkolnym boisku szkolnym.
22.06 -25.06 |, Swietujemy Dzien Taty. - ,,Za co kocham mojego tate?” — dyskusja.

- Praca plastyczna: wykonanie portretu taty lub laurki dla taty.

- Bezpieczne zachowanie podczas zabaw 1 wyjazdow — przypomnienie zasad
bezpieczenstwa na podwoérku, w wodzie i na ulicy

- Jak przygotowac si¢ do podrozy, co zabra¢ do plecaka?” — pogadanka.

- ,,Przypominamy numery alarmowe” — pogadanka z uczniami na temat numerow
alarmowych.

- Praca plastyczna: ,,Bezpieczne wakacje”.

- Zabawy ruchowe przy uzyciu pitki na boisku szkolnym wspierajace koordynacje
ruchowa 1 aktywno$¢ fizyczng wsrdd uczniow.

26.06.2026

ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO




